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                                           COMUNICAT DE PRESĂ 

 

 

„Întoarcerea în colectivitate”, o tema de actualitate la BebeBiblioteca 

 

Luni, 29 septembrie 2025, la Biblioteca Județeană „Lucian Blaga” Alba, în cadrul 

proiectului 3.1 BebeBiblioteca, se va desfășura atelierul de parenting cu tema „Întoarcerea 

în colectivitate – o provocare pentru cei mici și cei mari”. Activitatea va avea loc la sala de 

lectură cu începere de la ora 17:00, iar organizatorii încurajează prezența copiilor alături 

de părinții și bunicii care doresc să participe. 

„Mersul la școală sau grădiniță produce schimbări atât în viața copilului, cât și în 

dinamica întregii familii. Pentru ca această experiență să fie îmbrățișată cu inima deschisă 

de toată familia, este important ca părinții să învețe să sprijine emoțional copilul în tot 

procesul de re/acomodare de la creșă, grădiniță și școală”, opinează psihoterapeut Adina 

Drimbe, coordonatoarea evenimentului. 

Evenimentul se vrea a fi o activitate interactivă, în care participanții să poată primi 

sfaturi practice pentru o integrare mai bună în colectivitate, să poată afla cum își pot ajuta 

copiii să facă față situațiilor dificile din mediul școlar și la ce semnale trebuie să fie atenți 

pentru a remarca problemele emoționale ale copiilor. 

La finalul întâlnirii bibliografa Ana-Maria Pienar va prezenta cărți de specialitate, pe 

care doritorii le pot împrumuta pentru studiu la sala de lectură sau la domiciliu. Proiectul 

3.1 BebeBiblioteca este organizat de Biblioteca Județeană „Lucian Blaga” Alba, instituție 

subordonată Consiliului Județean Alba. 
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Informații suplimentare: 

Daniela Floroian, bibliotecar 
         responsabil 12.1 Marketing și PR 
E-mail: bjadanielafloroian@yahoo.com 
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