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COMUNICAT DE PRESA
»wAmintiri frumoase: Cum sa-i lasi copilului o mostenire nepretuita !” — tema lunii
decembrie la BebeBiblioteca

Luni, 11 decembrie 2023, incepand cu ora 17:00, la Biblioteca Judeteana ,Lucian
Blaga” Alba va avea loc ultimul atelier de parenting din anul 2023. De data aceasta,
psihoterapeuta Adina Drimbe, coordonatoarea atelierului, s-a gandit sa raspunda la o
intrebare pe care si-o pun multi parinti: ,Cum sa-i lasi copilului o mostenire nepretuita?”
Prin urmare, tema propusa pentru aceasta intalnire este ,Amintiri frumoase: Cum sa-i lasi
copilului o mostenire nepretuita!”

,1oate amintirile copilariei au un efect asupra vietii noastre de adult. In primii ani de
viatd ne construim modelul emotional asupra lumii si ludm cu noi acea intelegere a lumii
pentru tot restul vietii. Alaturi de copil vei desfasura activitati terapeutice, care
consolideaza legatura parinte-copil si care dezvolta abilitatile emotionale ale copilului. Te
asteptam cu drag alaturi de copilul tau sa creati impreuna amintiri pe care sa le revedeti cu
placere mai tarziul.” — transmit organizatorii.

Activitatea este coordonata de bibliotecara Ana-Maria Pienar, care va face si cateva
recomandari de carte si este organizatd de Consiliul Judetean Alba si de Biblioteca

Judeteana ,Lucian Blaga” Alba.
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Daniela Floroian, bibliotecar
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