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COMUNICAT DE PRESA

»1eama de medici. Solutii pentru a depasi frica”, tema de joi a atelierului de

parenting al Bibliotecii Judetene ,,Lucian Blaga” Alba

Joi, 22 iunie 2023, va dam din nou intalnire la BebeBiblioteca, atelierul de parenting al
Bibliotecii Judetene ,Lucian Blaga” Alba, coordonat de psihoterapeutul Adina Drimbe, care
va avea loc la Sala de lectura, de la ora 17.00.

Atelierul se adreseaza parintilor, cadrelor didactice si specialistilor care lucreaza alaturi de
copii, iar tematica abordata va cuprinde informatii despre cum i putem ajuta pe acestia din
urma sa-si depaseasca teama de medici, pentru ca vizitele la doctor sa decurga cat mai
usor.

,Ce poti face cand copilul tau nu vrea la doctor? Ce il inspaimanta, de fapt, pe copil atunci
cand trebuie sd mearga la medic? La aceste intrebari, dar si la altele, pe aceeasi tema,
puteti afla raspunsul participdnd la atelierul nostru. La intalnire va fi prezentd si doamna
Mihaela Stanila (medic stomatolog generalist), care va impartasi din experienta sa mici
trucuri care ajutd ca vizita la dentist s& nu fie stresanta pentru parinti si copii”, transmit
organizatorii.

Atelierul de parenting face parte din programul 3 ANIMATIE CULTURALA/3.1
BebeBiblioteca si se desfasoara lunar, in organizarea Consiliului Judetean Alba si a

Bibliotecii Judetene ,Lucian Blaga” Alba.

12 COMUNICARE, PROMOVARE INSTITU]’IONALA/ 12.1 Marketing si PR/ 1

Prezentul document este intocmit de: Daniela Stoia


mailto:bjalba@gmail.com

¢ BIBLIOTECA JUDETEANA ,LUCIAN BLAGA” ALBA

e Str. Trandafirilor, Nr. 22, Alba lulia, jud. Alba, Romania
AA Tel. 0258 811 443, Fax: 0258 817 204
Biviotea Juldiana Al Email: bjalba@gmail.com « managerbiblioteca@yahoo.com * www. bjalba.ro

Informatii suplimentare:

Daniela Stoia, bibliotecar
responsabil 12.1 Marketing si PR
E-mail: bjadanielastoia@yahoo.com
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